Navod na pouzivanie pp UNIMED

HYPROMELOZA-P®  PHARIA

ocné roztokové kvapky

Tento produkt je zdravotnicka pomdcka. Pred pouZitim si preCitajte tento navod na pouzi-
vanie. Tuto pisomnu informdciu si uschovajte. MoZno bude potrebné, aby ste si ju znova
precitali .

Popis produktu

HYPROMELOZA-P o¢né roztokové kvapky su ofny roztok s pridavkom dexpanteno-
lu. O¢ny roztok je naplneny vo viacdavkovej flaske uzatvorenej uzaverom so zavitom,
oznacenej etiketou. Flaska je balena do papierovej Skatulky spolu s navodom na pouZitie.
1 ml roztoku obsahuje 20 kvapiek.

Ocné zvihcenie a hydratacia

HYPROMELOZA-P o¢né roztokové kvapky su ocny roztok, ktory vytvara doCasny
ochranny film na rohovke a spojovke, éim znizZuje odparovanie slz a tak zabrariuje
dalSiemu poSkodeniu o&ného povrchu z nedostatku chybajlcej slznej tekutiny.
Pripravok svojim zvih¢ujicim a ochrannym Gcinkom p6sobi ako nahrada pri nedosta-
tognej tvorbe slz.

Regeneracia povrchu oka

Dexpantenol pouzity ako pridavna latka pomaha urychlovat regeneraciu povrcho-
vych buniek rohovky a spojovky. Pripravok je preto uréeny aj na epitelizaciu rohovky a
spojovky po poraneni alebo po operéacii oka.

Roztok obsahuje:

Hlavna zloZka: Hypromeléza 5 mgv 1 ml

Pomocné latky: dexpantenol (1 %), benzalkénium-chlorid (0,005 %), chlorid sodny,
edetan disodny, Cistena voda.

Pomocna latka so zndmym ucinkom: konzervaéna prisada benzalkénium-chlorid
0,05 mg v 1 ml (0,005 %), dexpantenol 10 mg v 1 ml (1 %).

Ugel uréenia pripravku

HYPROMELOZA-P o¢né roztokové kvapky sl uréené na vytvorenie doCasného
ochranného filmu na rohovke oka pri nedostatoénej tvorbe slz, &im zvih&uju a chrania
povrch oka pri stavoch spojenych s priznakmi suchého oka a u pacientov s malymi
erdziami rohovky.

Indikacie

HYPROMELOZA-P o¢né roztokové kvapky su uréené pre uZivatelov:

+ s0 suchymi oCami roznej etioldgie (keratoconjunctivitis sicca, Sjégrenov syndrém,
syndrém pocitacového videnia, nositelia kontaktnych SoSoviek s miernou a strednou
formou suchého oka, po operacii oka)

+ s malymi eréziami rohovky roznej etiologie (po vpadnuti malych €astic do oka alebo
po operacii oka)

* pri neprijemnych pocitoch v ociach (napr. paleni, svrbeni, pocite cudzieho telies-
ka) v dosledku podrazdenia spdsobeného vetrom, prachom, cigaretovym dymom,
znecistenym vzduchom, kontaktnymi SoSovkami atd'.

Populacia pacientov a uréeni uzivatelia
HYPROMELOZA-P o¢né roztokové kvapky mézu pouzivat dospeli, mladistvi a deti.

Obmedzenia
- deti mladSie ako 1 rok
- tehotné alebo dojciace zeny

Davkovanie
Odporucana davka je 1-2 kvapky do spojovkového vaku oka 2 az 6-krat denne.

Poucenie pred aplikaciou

HYPROMELOZA-P o¢né roztokové kvapky st po otvoreni pripravené na podanie do
oka. Pacient odskrutkuje ochranny uzaver, mierne zakloni hlavu, obrati ffasku hore
dnom a jej stlagenim kvapne do dolného spojovkového vaku predpisany pocet kvapiek.

Kontraindikacie

HYPROMELOZA-P o¢né roztokové kvapky, roztok su kontraindikované:

- u pacientov s alergiou na akukolvek latku zdravotnickej pomdacky

- v akutnej faze poleptania oka az do Uplného odstranenia zieravych latok zo spojovko-
vého vaku a odstranenie odumretého tkaniva

- u deti mladSich ako 1 rok.

Varovanie

ak ste alergicki na niektord z uvedenych Iatok alebo konzervacnych latok, povedzte
to svojmu lekarovi alebo lekérnikovi. Ak spozorujete akykolvek vedlajsi ucinok, obrat-
te sa na svojho lekara.

nepouzivajte tento pripravok , ak si pred prvym otvorenim flasky vSimnete, Ze poist-
ny kriZzok uzaveru je poskodeny alebo je poSkodeny obal.

nepouzivajte tento pripravok po datume exspirécie, aj ked je flaska stale bezpecne
uzatvorend. Datum exspirécie je uvedeny na $titku alebo Skatulke pri ikone presypa-
cich hodin a vztahuje sa na posledny deri v danom mesiaci. Otvorené balenie nepou-
zivajte dlhSie ako 28 dni.

uchovéavajte mimo dohladu a dosahu deti.
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- pri aplikacii pripravku sa kvapkadlo nesmie dotykat oka ani oéného viecka. Po aplika-
cii je potrebné uzaver pevne zaskrutkovat, aby sa zabranilo pripadnej kontaminacii.

Upozornenie

Nositelia kontaktnych SoSoviek

Tento pripravok obsahuje konzervaénu latku benzalkénium-chlorid. Makké kontaktné
SoSovky mozu reagovat s benzalkénium-chloridom a mdze sa zmenit farba kontakt-
nych SoSoviek. Pred pouZitim tohto pripravku si vyberte z o€i kontaktné SoSovky a po
aplikacii pockajte 15 minut, kym si vioZite kontaktné SoSovky spéat.

Iné sucasne pouZivané ocné pripravky
Ak su su¢asne s tymto pripravkom pouzivané aj iné oéné kvapky alebo oéné masti,
je potrebné medzi jednotlivymi aplikaciami dodrzat aspori patminutovy interval. O¢né
masti sa maju aplikovat ako posledné.

Vedenie motorovych vozidiel a obsluha strojov

Kratko po nakvapkani pripravku do oka mdZe prechodne nastat rozmazané videnie.
Preto nevedte motorové vozidla, ani nevykonavajte iné Cinnosti vyzadujuce si zvySenu
pozornost, kym sa vam schopnost vidiet opét nevrati do normalneho stavu.

Pokial sa tazkosti, pre ktoré bol pripravok podavany nezlepsia a pretrvavaju, alebo sa
dokonca zhor$ia, vyhladajte svojho o¢ného lekara.

Aby sa zniZilo riziko krizovej kontaminacie a prenosu infekcie, obsah flasky by mala
pouzivat len jedna osoba.

Neziaduce vedrajsie Gcinky

HYPROMELOZA-P o&né roztokové kvapky su velmi dobre znasané. Zriedkavo sa po
aplikacii mdzu vyskytnit nasledujuce vedrajsie Uginky:

« alergicka reakcia, ktora sa mdZze prejavit ako priznak lokalneho podrazdenia

+ lokalne podrazdenie (palenie, svrbenie, Stipanie, mierny neprijemny pocit)

* hyperémia (zaervenanie)

+ pocit zlepenych oénych viecok

+ doCasné rozmazané videnie.

V pripade vyskytu inych zavaznych reakcii suvisiacich s pouzivanym pripravkom je
potrebné ich nahlasit’ vyrobcovi (neziaduceucinky@unimedpharma.sk) a prislu$nému
organu prostrednictvom narodného systému nahlasovania ¢lenského Statu, v ktorom
ma pouZzivatel sidlo.

Interakcie nie su doposial zname.

Klinicky prinos

HYPROMELOZA-P oc¢né roztokové kvapky pomahaju zmiernit priznaky suchos-
ti, podrazdenia, palenia, o¢ného diskomfortu, zlepSit ochorenia ocného povrchu
a podporuje hojenie.

Pokyny na skladovanie a likvidacia produktu

Uchovavaijte pri teplote 10 - 25 °C. Uchovavajte v pdvodnom obale na ochranu pred
svetlom a vihkostou. .

Nepouzity pripravok vratte do lekarne. Cisty obalovy materidl zlikvidujte zodpovedne
v stlade s miestnymi pokynmi do prislusného kontajnera na triedeny odpad.

Obsah balenia:
Polyetylénova (LDPE) flaska s LDPE kvapkadiom, biely polypropylénovy (PP) uzéver so
zavitom a bezpeénostnym prizkom. Plastova flaska je zabalena do karténovej Skatufky.

Velkost balenia: 1x10 ml
Vyrobca:

UNIMED PHARMA spol. s r.0., OrieSkova 11, 821 05 Bratislava, Slovenska republika
e-mail: unimedpharma@unimedpharma.sk
www.unimedpharma.eu

Vyznam piktogramov na baleni

M Vyrobca

Cislo 8arze

Datum vyroby Pouzitelné do
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NepouZivat ak je obal po$kodeny
a preditajte si ndvod na pouZivanie

Uchovavat v suchu

@ Zdravotnicka pomdcka

Sterilizované pomocou techniky

aseptického spracovania
Chrénit pred svetlom Upozornenie
Pocet kvapiek v 1 ml Unikatna identifikacia pomécky
Datum poslednej revizie textu: Marec 2025 c €
2265
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