
Návod na používanie

SeptoZINC 
očné roztokové kvapky

Tento produkt je zdravotnícka pomôcka. Pred použitím si prečítajte tento návod na použí-
vanie. Túto písomnú informáciu si uschovajte. Možno bude potrebné, aby ste si ju znova 
prečítali.
Popis produktu
SeptoZINC očné roztokové kvapky sú izotonický výplachový roztok s prísadami antisep-
ticky a synergicky pôsobiacich látok (glukonát zinočnatý a benzalkónium chlorid).
Očný roztok je naplnený vo viacdávkovej fľaške uzatvorenej uzáverom so závitom, ozna-
čenej etiketou. Fľaška je balená do papierovej škatuľky spolu s návodom na použitie.
1 ml roztoku obsahuje 30 kvapiek. 
Výplach očí
SeptoZINC očné roztokové kvapky uľahčujú výplach dráždivých častíc z povrchu 
oka vytvorením hydrodynamického prúdenia, ktoré pomáha mechanicky uvoľňovať 
a odstraňovať dráždivé látky z prostredia. 
Dezinfekčný účinok
SeptoZINC očné roztokové kvapky obsahujú ióny zinku a benzalkónium chlorid, ktorý 
vykazuje antimikrobiálne účinky. Antimikrobiálne účinky iónov zinku závisia od mecha-
nizmu tvorby reaktívnych foriem kyslíka, zatiaľ čo antiseptické vlastnosti benzalkónium 
chloridu sú založené výlučne na jeho povrchovo aktívnych vlastnostiach a antibakteri-
álnych a antivírusových účinkoch. Tieto dezinfekčné účinky sa využívajú pri podpornej 
liečbe očných infekcii (antibakteriálnych a antivírusových).
Roztok obsahuje:
Hlavná zložka: Chlorid sodný 7,5 mg v 1 ml
Pomocné látky: benzalkónium-chlorid (0,02 %), glukonát zinočnatý (0,1 %), chlorid drasel-
ný,  chlorid horečnatý hexahydrát , chlorid vápenatý dihydrát, citrát sodný, čistená voda.
Pomocná látka so známym účinkom: konzervačná prísada benzalkónium-chlorid 
0,2  mg v 1 ml (0,02 %), glukonát zinočnatý 1 mg v 1 ml (0,1 %).
Účel určenia prípravku
SeptoZINC je určený na odstránenie dráždivých častíc a/alebo chemikálií z oka a na 
kvapkanie do oka pri vystavení vplyvom prostredia (napr. znečistenie, používanie 
počítača, klimatizácia), na prevenciu očných infekcií a ako podporná liečba akútnych 
a chronických infekcií spojoviek. 
Indikácie
SeptoZINC očné roztokové kvapky sú určené na použitie v prípade poranenia oka, 
v prípade výskytu mechanických nečistôt na rohovke a/alebo spojovke oka, v prípade 
infekcie spojovky alebo chronických infekcií spojoviek:
-  výplach očí  na odstránenie dráždivých častíc a cudzích teliesok pri pôsobení enviro-

mentálných faktorov (lieky, znečistenie, používanie počítača, klimatizácie, kontakt-
ných šošoviek)

-  pomáha predchádzať očným infekciám a používa sa ako podporná liečba ochorení 
spojoviek a chronických infekcií spojoviek.

Populácia pacientov a určení užívatelia
SeptoZINC očné roztokové kvapky môžu používať dospelí, mladiství a deti.
Obmedzenia
Pokiaľ ide o pohlavie, vek a/alebo hmotnosť užívateľov, existuje obmedzenie pre deti 
mladšie ako 1 rok.
Dávkovanie
Odporúčaná dávka je 1 kvapka 3-krát denne, alebo viac kvapiek (maximálne 6 kvapiek 
za sebou) v prípade výplachu.
Poučenie pred aplikáciou 
SeptoZINC očné roztokové kvapky sú po otvorení pripravené na podanie do oka. 
Pacient odskrutkuje ochranný uzáver, mierne zakloní hlavu, obráti fľašku hore dnom 
a jej stlačením kvapne do dolného spojovkového vaku predpísaný počet kvapiek. 
Množstvo aplikovaného roztoku závisí od účelu aplikácie.
Kontraindikácie
SeptoZINC očné roztokové kvapky sa nesmú používať v prípade precitlivenosti na 
niektorú zo zložiek prípravku. Deti mladšie ako 1 rok.

Varovanie
- ak ste alergickí na niektorú z uvedených látok alebo konzervačných látok, povedzte 

to svojmu lekárovi alebo lekárnikovi. Ak spozorujete akýkoľvek vedľajší účinok, obráť-
te sa na svojho lekára.

- nepoužívajte tento prípravok, ak si pred prvým otvorením fľašky všimnete, že poistný 
krúžok uzáveru je poškodený alebo je poškodený obal.

- nepoužívajte tento prípravok, po dátume exspirácie, aj keď je fľaška stále bezpečne 
uzatvorená. Dátum exspirácie je uvedený na štítku alebo škatuľke pri ikone presýpa-
cích hodín a vzťahuje sa na posledný deň v danom mesiaci. Otvorené balenie nepou-
žívajte dlhšie ako 28 dní.

- uchovávajte mimo dohľadu a dosahu detí.
- pri aplikácii prípravku sa kvapkadlo nesmie dotýkať oka ani očného viečka. Po apliká-

cii je potrebné uzáver pevne zaskrutkovať, aby sa zabránilo prípadnej kontaminácii.
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Upozornenie
Nositelia kontaktných šošoviek
Tento prípravok obsahuje konzervačnú látku benzalkónium-chlorid. Mäkké kontaktné 
šošovky môžu reagovať s benzalkónium-chloridom a môže sa zmeniť farba kontakt-
ných šošoviek. Pred použitím tohto prípravku si vyberte z očí kontaktné šošovky a po 
aplikácii počkajte 15 minút, kým si vložíte kontaktné šošovky späť.
Iné súčasne používané očné prípravky
Ak sú súčasne s týmto prípravkom používané aj iné očné kvapky alebo očné masti, 
je potrebné medzi následnými aplikáciami dodržať aspoň päťminútový interval. Očné 
masti sa majú aplikovať ako posledné.
Vedenie motorových vozidiel a obsluha strojov
Krátko po nakvapkaní prípravku do oka môže prechodne nastať rozmazané videnie. 
Preto neveďte motorové vozidlá, ani nevykonávajte iné činnosti vyžadujúce si zvýšenú 
pozornosť, kým sa vám schopnosť vidieť opäť nevráti do normálneho stavu.
Pokiaľ sa ťažkosti, pre ktoré bol prípravok podávaný nezlepšia a pretrvávajú, alebo sa 
dokonca zhoršia, vyhľadajte svojho očného lekára.
Aby sa znížilo riziko krížovej kontaminácie a prenosu infekcie, obsah fľašky by mala 
používať len jedna osoba. 
Opatrnosť je potrebná u pacientov so syndrómom suchého oka a inými ochoreniami 
očného povrchu, používanie tohto prípravku sa neodporúča dlhšie ako 14 dní. 
Nežiaduce vedľajšie účinky
SeptoZINC očné roztokové kvapky sú väčšinou veľmi dobre znášané. Zriedkavo sa 
môžu vyskytnúť nasledujúce vedľajšie účinky:
- alergická reakcia, ktorá sa môže prejaviť ako mierna vyrážka, exfoliatívna dermatití-

da alebo multiformný erytém
- hyperémia
- slzenie
- lokálne podráždenie (pálenie, svrbenie, štípanie, mierne nepohodlie).
V prípade výskytu iných závažných reakcií súvisiacich s používaným prípravkom je 
potrebné ich nahlásiť výrobcovi (neziaduceucinky@unimedpharma.sk) a príslušnému 
orgánu prostredníctvom národného systému nahlasovania  členského štátu, v ktorom 
ma používateľ sídlo.
Interakcie nie sú doposiaľ známe.
Klinický prínos
SeptoZINC očné roztokové kvapky majú určený klinický prínos.
- Prevencia podráždenia, poškodenia oka, infekcie spôsobené reziduálnymi časticami 

v oku.
- Doplnková liečba akútnych a chronických infekcií spojoviek.
Pokyny na skladovanie a likvidácia produktu
Uchovávajte pri teplote 10 - 25 °C. Uchovávajte v pôvodnom obale na ochranu pred 
svetlom a vlhkosťou.
Nepoužitý prípravok vráťte do lekárne. Čistý obalový materiál zlikvidujte zodpovedne 
v súlade s miestnymi pokynmi do príslušného kontajnera na triedený odpad.
Obsah balenia:
Polyetylénová (LDPE) fľaška s LDPE kvapkadlom, biely polypropylénový (PP) uzáver 
so závitom a bezpečnostným prúžkom. Plastová fľaška je zabalená do kartónovej 
škatuľky.
Veľkosť balenia: 1x10 ml
Výrobca:

UNIMED PHARMA spol. s r.o., Oriešková 11, 821 05 Bratislava, Slovenská republika
e-mail: unimedpharma@unimedpharma.sk
www.unimedpharma.eu 
Význam piktogramov na balení

SKOriešková 11, 821 05 Bratislava, 
Slovenská republika
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Výrobca Číslo šarže

Hranice teploty

Použiteľné do

MD
Zdravotnícka pomôcka

Prečítajte si 
návod na používanie

Sterilizované pomocou techniky 
aseptického spracovania

Nepoužívajte, ak je obal 
poškodený a prečítajte si návod 
na používanie

Chrániť pred svetlom

Počet kvapiek v 1 ml

Uchovávať v suchu

Upozornenie

Unikátna identifikácia  pomôcky

Dátum výroby
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